
  Activité du mois! 
 
Jouons aux voyageurs 
• Bannique 
• Bricolage 
• Musique 
• Chansons 
• En canot 
 
Le 16 février à 10h. 

Février 2010  

 
Mini-franco-fun  

Les lundis à 9h30 

Parlons…. Les émo-
tions  

Le jeudi 11 février à 
10h 

L’Heure du conte-
bibliothèque Régionale  
Cuisson et nutrition 
 
Bouger en famille 

Les mercredis à 10h 
 
Les 3 et le 17 fév. à 
19h. 
Les 10 et 24 à 19h.    

Bébés, parents et                      
gazouillements 

 Le jeudi 25 février 
de 10h30 à 12h30 

Le mini-centre du 
CRÉE 

Les lundis au jeudis    
8h30 à 15h30  

Jouons au Voyageur 
  
 

Le mardi 16 février 
10h à 11h30 

Dates à retenir 

CPEF-Réal-Bérard 
C.P.490 377, rue Sabourin,  
Saint-Pierre-Jolys 433-3425/371-8456 
Jacqueline Saurette jsaurette@atrium.ca 

      Recette de banique (Bannock) Hé! Ho! 
 3 tasses de farine 

 1 c. à thé de sel 
 1 1/2 tasse eau chaude 
            3 c. à thé poudre à pâte 
            1/4 tasse de saindoux 
Mélanger les ingrédients sec. Ajouter le saindoux et l`eau. 

Pétrir le mélange. Étendre la pâte. Cuire à 420 dégrée. pour 15 à 20 
minutes.   

Foire de la petite enfance—Réal-Bérard 
La foire de la petite enfance se déroulera le 7 avril 2010 dans nos 
deux classes du Centre de la petite enfance et de la famille dans 
l`école communautaire Réal-Bérard. Si vous avez des enfants de 3 
ou 4 ans et voulez de plus amples informations, veuillez communi-
quer avec Jacqueline Saurette au 433-3425. 

BBBBonjour tout le monde, 

 Le mois de février nous arrive avec beaucoup d’activités en marche!  
On va avoir une presentation spéciale de Madame Chantal Lambert de 
Pluri-elles qui va rencontrer les parents pour parler des emotions des en-
fants d’âge pré-scolaire… Elle va toucher des sujets tels que: un enfant qui 
fait des crises, un enfant très sensible, un enfant qui taquine toujours les 
autres, les relations entre frères et soeurs, et un enfant qui a un défi d’intro-
duire un nouveau membre dans sa famille. 
Alors venez parmi nous et partager vos experiences ou questions. Ceci se 
déroulera le 11 février à 10h.  

Bonne Saint- 
Valentin!  

Je vous aime! 

 

On sort de la maison 

pour aller au CPEF! 

C’est bon pour le moral! 

Juste une petite note qu’il y a encore 
de la place pour Cuisson et nutrition. 
Nous allons faire un pâté chinois le 3 
février et poulet italien le 17. Appelez-
moi au 433-3425 pour vous inscrire! 



Prenez le temps de parler avec votre enfant. Même s’il ne parle pas 
encore, parlez avec lui. Les enfants ont besoin d’entendre le langa-
ge pour l’apprendre. 
     De quoi est-ce qu’on pourrait parler avec un tout petit enfant? 
Parlez de l’enfant – « Nicole! Tu es belle! Regarde tes beaux 
yeux. » Parlez de ce que l’enfant fait. « Tu regardes le chat. Quel 
beau chat. » Parlez de ce que nous faisons. « Je fais un gâteau. Je 
mets la farine dans le bol. » Lisez à l’enfant, chantez des chansons, 
et réciter des petits poèmes et des comptines. Avec un enfant plus 
vieux, portez attention à ce qui l’intéresse et  entretenez une 
conversation à ce sujet. 
     Comment est-ce qu’on devrait parler? Si on parle avec un tout-
petit, on a tendance à utiliser une intonation chantonnante et une 
voix aiguë.  On exagère les sons, et surtout les sons des voyelles. 
On fait des phrases courtes. On arrête entre les phrases. Cette 
« langue visée aux enfants » aide les petits à porter attention au 
langage. Parlez correctement, en employant les sons et les mots 
corrects, parce que l’enfant apprendra à parler comme le modèle 
qu’il entend. Avec un enfant plus vieux, parlez lentement et claire-
ment, et faites des phrases légèrement plus longues que les siennes. 
     Si vous avez des questions à propos de ces suggestions ou au 
sujet du développement langagier de votre enfant, n’hésitez pas à 
communiquer avec moi. 
Stéphanie Harvey, orthophoniste  
sharvey@atrium.ca  
878-4424 poste 238 
    

Vous êtes invités à venir déjeuner à l’école Réal-Berard le vendredi, 12 
février à compter de 7h jusqu’à 9h. Il y aura des crêpes accompagnées de 
saucisses et breuvages. Appelez-moi au 433-3425 pour avoir de plus am-
ples renseignements. 

Rejoignez nous au CPEF mardi, le 16 février à partir de 10h pour partici-
per à toutes sortes d’activités de voyageurs: tel que la cuisson de la ban-
nique, un bricologe, jeu de canot, tout en chantant des chansons tradition-
nelles du bon vieux temps.  

Nous voulons féliciter une 
nouvelle famille de notre 
communauté qui ont eu des 
jumeaux! Mélinda Curé et 
Steve Paskaruk ont deux 
petits garçons, nommé 
Breygan et Kyson, nés le 27 
janvier 2010. Bonne chance!  



 

 

Centre de la petite enfance et de la famille—Saint-Pierre-Jolys 
377, rue Sabourin C.P. 490 Saint-Pierre-Jolys, MB R0A 1V0 
Téléphone: 371-8456   Télécopieur: 433-3086 
Coordonnatrice: Jacqueline Saurette     jsaurette@atrium.ca 

 

 Février 2010 

dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

 1 
 

2 
 

3  4  
 

5 
 
CPEF fermé 

6 

7 
 

8  
 

9 
 

10  11  
 
 
Parlons… 
émotions 10h 

12                         13 

14 
 

15   
Journée Louis-
Riel  
CPEF fermé 

16 
 
Jeux 
 de 
voyageur 10h 

17  
 
 
 
 

18  19 
 
CPEF fermé 

20 

21 
 

22 
 

23 
 

24  
 
 

25  
 

26 
 
CPEF fermé 

27 

28 
    
Légende: 

Mini-franco-fun à 
9h30 

 Pré-maternelle  Cuisson et 
nutrition 18h 
 
 

Bouger en 
famille 18h 

L’heure du 
conte 10h 
 
 

 Bébés, parents 
et gazouillements 
10h30 
 

       

 

Centre de la petite enfance et de la famille—Saint-Pierre-Jolys 
377, rue Sabourin C.P. 490 Saint-Pierre-Jolys, MB R0A 1V0 
Téléphone: 433-3425 Télécopieur: 433-3086  www.cpefmb.org 
Coordonnatrice: Jacqueline Saurette     jsaurette@atrium.ca 

                Semaine d’inscription pour l’année 2010-2011 à la maternelle. 


